CONGRESO
INTERNACIONAL

FISIOTERAPIA DEL APARATO LOCOMOTOR

ﬁ Sabado 25 de Mayo de 2019 ' Hospital Vall d'Hebron de Barcelona

Entrega documentacién
8:00h - 8:45h

Presentacion
8:45h - 9:00h

Cervical

09:00h - 09:30h: 'Cambio de paradigma en la terapia manual: razonamiento sobre el modelo
biomecanico' con Gustavo Plaza

09:30h - 10:15h: 'Manual Therapy for Orofacial Pain: Cranial Nerve Neurodynamics'
con Harry Von Piekartz

10:15h - 11:00h: 'Manual Therapy for Neck Pain Disorders' con Joshua Cleland

11:00h - 11:15h: Turno de preguntas

Coffee Break (incluido en la entrada)
11:15h - 11:45h

Hombro

11:45h - 12:15h: 'Hombro lanzador: patologfa y abordaje terapéutico' con Blanca Bernal
12:15h - 13:00h: 'Shoulder Pain and Manual Therapy: The Maitland Approach' con Pieter Westerhuis
13:00h - 13:45h: 'Management of the Rotator Cuff Tear' con Chris Littlewood
13:45h - 14:15h: Terapia manual, puncidon seca vy ejercicio para el dolor de hombro'
con César Fernandez de las Pefas
14:15h - 14:30h: Turno de preguntas

Comida tipo lunch de pie (incluida en la entrada)
14:30h - 16:15h

Lumbar-cadera

16:15h - 17:00h: 'Spinal Manipulation and Electrical Dry Needling' con James Dunning

17:00h - 17:30h: 'Neuropatias de la regién pelvi-femoral: son relevantes las relaciones anatdmicas
en la clinica' con Carles Munné

17:30h - 18:00h: 'Control motor lumbopélvico y su importancia para la estabilidad del CORE en
el rendimiento deportivo' con Mdnica Solana

18:00h - 18:45h: ';Es posible desarrollar una exploracién de un deportista hecho a medida?'
con Michal Hadala

18:45h - 19:00h: Turno de preguntas

Cierre
19:00h - 19:15h



CONGRESO
INTERNACIONAL

FISIOTERAPIA DEL APARATO LOCOMOTOR

ﬁ Domingo 26 de Mayo de 2019 ' Hospital Vall d'Hebron de Barcelona

Presentacion
8:45h - 9:00h

Dolor

09:00h - 09:45h: 'Lifestyle interventions targeting central nervous system sensitization in people
with persistent pain' con Jo Nijs

09:45h - 10:30h: 'Integration of Neuroscience Pain Education and Manual Therapy for Chronic Pain'
con Emilio Louie Puentedura

10:30h - 11:00h: 'Uso de la EMG de aguja en el diagndstico vy en el tratamiento del SDM'
con Orlando Mayoral

11:00h - 11:15h: Turno de preguntas

Coffee Break (incluido en la entrada)
11:15h - 11:45h
Pie
11:45h - 12:15h: Talalgias: algo méas que fascitis' con Pedro Rubio
12:15h - 12:45h: 'Nuevos enfoques de la inestabilidad del tobillo' con Miquel Dalmau
12:45h - 13:15h: "Tendinopatia Aquilea. Una propuesta de tratamiento hacia un modelo combinado
mediante Carga y Electrdlisis Percuténea' con Javier Herraiz

13:15h - 13:45h: Presentacion poster: Exposicién de 2 trabajos escogidos por el comité cientifico
13:45h - 14:00h: Turno de preguntas

Comida tipo lunch de pie (incluida en la entrada)
14:00h - 15:45h

Rodilla

15:45h - 16:15h: 'Neuromodulacion Percutanea Ecoguiada (NMP-e) en el dolor crénico de rodilla’
con Fran Minaya
16:15h - 16:45h: 'Propuesta de protocolo de trabajo neuromuscular adaptado segln el tipo de injerto
en la rehabilitacion tras reparacion quirdrgica de la ruptura del LCA' con Rafel Donat
16:45h - 17:15h: 'Manejo del dolor patelofemoral en fisioterapia musculoesquelética’
con Ladislao Campos
17:15h - 17:45h: Presentacion pdster: Exposicién de 2 trabajos escogidos por el comité cientifico
17:45h - 18:00h: Turno de preguntas

Cierre

18:00h - 18:15h



CONGRESO
INTERNACIONAL

FISIOTERAPIA DEL APARATO LOCOMOTOR

PONENTES:

Sabado 25 de Mayo

Gustavo Plaza Harry Von Piekartz Joshua Cleland Blanca Bernal Pieter Westerhuis

Chris Littlewood César Fernandez James Dunning Carles Munné Ménica Solana Michal Hadala
de las Pefas

Domingo 26 de Mayo

Jo Nijs Emilio Louie Orlando Mayoral Pedro Rubio
Puentedura

Miquel Dalmau Javier Herraiz Fran Minaya Rafel Donat Ladislao Campos

Patrocinadores plata

PRIM physio Kyfocream — KULASER  INFLAM @ATCH

IBERICA



